
Deutsche Meisterschaft der Jugend und Junioren  
 

Am 21. und 22. Mai fanden die Deutschen Meisterschaften der Jugend und 
Junioren in der Leichtathletikhalle in Erfurt statt.  

Dieses Turnier war ein Treffpunkt für den Top-Karate-Nachwuchs aus ganz 
Deutschland.  

Auch die Kata-Athleten der Karateunion Mecklenburg-Vorpommern e.V. wollten 
sich die Chance natürlich nicht nehmen lassen, ihr Können unter Beweis zu 

stellen.  

Fünf Karateka waren dieses Mal in Erfurt am Start, betreut von dem Kata-
Landestrainer Ulf Uplegger, Marie Bühring und Aniko Uplegger. 

Die erfolgreichste Teilnehmerin war Jessica Bohl (SKD Greifswald). Ihr gelang 
der Einzug in die Trostrunde, wo sie mit einer gelungenen Kanku Sho 

überzeugte und sich damit den hervorragenden siebten Platz sicherte.  
Ebenfalls für die Trostrunde qualifizierte sich Michelle Thuma (1.KD Malchin). 

Sie wurde zuvor erst in der dritten Runde von der Finalistin und späteren 
Siegerin aus Rheinland-Pfalz gestoppt. Long Nguyen (SKD Greifswald) musste 

sich mit einem sehr stark besetzten Teilnehmerfeld auseinander setzen. Er 
überzeugte in der ersten Runde mit einer souveränen Jion, musste sich danach 

aber leider geschlagen geben.  
Trotz guter Leistungen konnten sich Marcel Breuer (TSV Rostock Süd) und 

Arthur Koch (TSV Rostock Süd) leider nicht über die Vorrunde hinaus 
qualifizieren. 

„Wir sind auf dem richtigen Weg. Ich habe gute bis sehr gute Leistungen 

unserer Karateka gesehen“, äußerte sich Ulf.  
Trotzdem wird man kritisch analysieren und weiterhin fleißig trainieren 

müssen, um die gezeigten Leistungen noch zu verbessern. 
 

Aniko Uplegger 


